Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Asystent Rodziny

.

Aspstent rodziny - impuls do zrian

DZIECIOM NAJLEPIEJ W RODZINIE!

Naturalnym i najwlasciwszym miejscem wychowywania sie dla
kazdego dziecka jest RODZINA.

Funkcjonujac prawidlowe stwarza najdoskonalsze warunld do rozwo-
ju kazdego cztowieka w jego niepowtarzalnosci
i wyjathowosd.

Tu dzie nabywa umi
Dla prawidtowe

1-".!'}"'2]‘:".'1‘.-'&!15.-5 w rodzinie nie jest w stanie .-‘_._:i_r_;[.q_l_'lil_' zadna }_l];_{:: fwka opiekun czo-wychowaweza.
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Rodzina wychowujaca dzieci ma za zadanie zabezpieczy¢ w stopniu w zajacym ich potrze-

by ﬂE}’EEnE. ps ychiczne 1 duchowe. Jest to gwarantem pozostawania d rodzinie,

ZASPOKDJANIE ZASPOKOJANIE
POTRZEB POTRZEB

FIZYCZNYC 5 @ CHICZNYCH

ZASPOKOJANIE
POTRZEB
DUCHOWYCH
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PROBLEMY WSPOLCZESNE) RODZINY

ej strony dopada czlowieka n1-=-:¢czn:5-_14= najpierw probujemy

’TE'I?.J‘-I.TTI\I \'I[" F 4 ]"I]'I'I |'.||'-"'|':"I.“]T|'q,r Za ]_’-'LI I.r E\r'l. el

2 iu i spﬁim}ﬂ'l tcn:l._:ln Rodzi-

ktFm zainteresowania shuzb i instytucji.

YWNa 0Cena s ji rodziny 5 o . enia go w rodzinie zastepczej

lub placowce opiekuriczo-wycha y godz h . Zawsze da
sie co§ zrobié, trzeba tylko wiedzie

Pumocng i_]_:l'll_1 .

3/11



Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

CEL ASYSTENTURY

Termin ,asystent” zostal wyprowadzony od stlowa ,asysta”, ktore jest okresleniem osoby
towarzyszacej komusg, wspilobecne], pomagajacej, bedacej .w pogotowiu”, Wyklucza dyrekry-
wne kierowanie lub wyreczanie.

Asystentura to po prostu poza finansowe wspieranie czlonkiw rodzing w odzyskiwaniu kon-
troli nad wlasnym Zyciem w celu przeciwdziatania umieszezenia dziecka w pieczy zastepezej.
Wsparcie polega na obecnosci asystenta w yciu rodziny oraz moke dotyceyd wszystkich prob-
lematycznych sfer funkcjonowania, Asystent pracuje nie tylko z rodzina, w ktdrej istnieje takie
zagrozenie, ale rowniez tam, pdzie dziecko juz przebywa w pieczy zastepczej. Jego rola polega
wtedy na wamocnieniu rodziny na tyle, aby mogla ona odzyskad dziecke.
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POMOCNA DLON W WYPELNIANIU
FUNKCJI RODZINY

Od 9 czerwca 2011 r. obowiazuje ustawa o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepczej, ktéra wprowadza do wykazu
pracownikow samorzadowych zatrudnianych przez gminy i pow-
iaty funkcje tzw. asystenta rodziny.

»Wspiera w trudnych chwilach zycia, umacnia, gdy jest
taka potrzeba, towarzyszy, motywuje, dobrze sie z nim
wspolpracuje.

Jest jak aniol stroz, ktory stale czuwa.

Jest jak dobry przyjaciel, gdy zyska rodziny uznanie.
Stale zacheca, lecz nie wymusza zadnego dziatania.”

3 KROKI DO UZYSKANIA POMOCY ASYSTENTA RODZINY

1. Rodzina borykajaca sie 2 trudnogeiami w wychowaniu i opiece nad niepelnoletnimi dzieémi
powinna zglosié sie do pracownika secjalnege w najblizszym Osrodku Pomocy Spoleczne;j.
Z rodzing przeprowadzany jest wywiad srodowiskowy.

2. Na podstawie uzyskanych informadji ustalana jest sytuacja rodziny z uwzglednieniem jej
potrzeb, zasobow i wstepnych celéw. Rozwazana jest koniecznoéc przydzielenia asystenta
rodziny.

3. Potwierdzenie koniecznosci przydzielenia asystenta de rodziny skutkuje skierowaniem wni-
osku w tej sprawie do OPS przez pracownika socjalnego. Po jego pozytywnym rozpatrzeniu
i uzyskanie pisemnej zgody rodziny rozpoczyna sie wspélpraca 2 asystentem.

Pomoc asystenta rodziny jest calthowicie bezplatna.
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ASYSTENT RODZINY, CZYLI KT0?

Asystentem rodziny moze by¢ osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze na

kierunku pedagogika, psychologia, socjologia, nauki o rodzinie lub praca

socjalna.

Asystent rodziny:

1. nie jest i nie byl pozbawiony wladzy rodzicielskiej oraz wladza rodzicielska nie jest mu zawi-
eszona ani ograniczona;

2. wypeinia obowiazek alimentacyjny w przypadlu pdy tald obowiazek w stosunku do niego wynika
= tytubu egzekucyjnego;

3. nie byt skazany prawomocnym wyrokiem za umyélne preestepstwo lub umyélne przestepstwo
skarbowe,

Asystent jest doradca, odnajduje mocne strony, pomaga wykorzystywad posiadane zasoby, ktore
pozwola na pokonanie trudnosd.

Motywuje do podejmowania dzialad oraz wspiera w realizacji wyznaczonych, realnych celdw. Jest
osobg, ktdra pomaga zmienié stosunek do whasnej sprawczoécl. Asystent zwigksza poczucie wplywu
na wlasne zycie oraz podnosi samoocene.

Mie wyrecza on ale wskazuje, motywuje,
wspiera oraz naprowadza.

wUdmiech czlowieka, ktdry jeszcze tak
niedawno nie wierzyl, Ze moze mu sie
cokolwiek dobrego praydarzyé, jest
najwigkszym osiggnieciem

i najcenniefszq nagrodg...”

(Jozefa o asyicie rodziny, wo). matopolskie)
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ROLA ASYSTENTA RODZINY

Rola asystenta rodziny polega na towarzyszeniu rodzinie z dzieémi w po-
szukiwaniu rozwigzan dla ich trudnej sytuacji zyciowej, z wykorzystani-
em potencjalu rodziny, spolecznoéci lokalnej oraz zasobow instytucjonal-
nych. Podjeta inicjatywa ma na celu podniesienie umiejetnoéci opiekusiczo
- wychowawczych, sprawne prowadzenie gospodarstwa domowego oraz
radzenie sobie z codziemnymi klopotami.

1. W czasie wspolnych dziatan z czlonkami rodziny asystent:

2. Pomaga odnalei< to, co w Was dobre, co potraficie i kto oraz gdzie moze Wam pomobc,

3. Doradza jak opiekowac sie i wychowywac dzieci, zeby byly szczesliwe, dostrzegly
w rodzicn prawdziwy autorytet,

4. Pomaga w codziennej organizacji dnia rodziny, znajdowania satysfakcjonujacych
sposobiw spedzania wspélnie czasu,

5. Pokazuje jak sprawnie wykonywaé podstawowe obowiazli domowe,

6. Doradza jak zarzadzaé budietem domowym,

7. Informuje jak dzialaja urzedy, placéwlki wsparcia rodziny i dziecka,

8. Wyjasnia jak wypelniaé dokumentacje oraz realizowad sprawy urzedowe,

9. Wspiera w kontaktach z pracownikami szkoly, przedszkola, sadu, poradni, przychod-
ni, policji, urzedow i innych instytucji,

10. Pomaga podnieéé kwalifikacje zawodowe i znalesé prace.

Pomoc asystenta rodziny jest cathowicie bezptatna.
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Zagnansku

ASYSTENT A INNE 0SOBY
PRACUJACE Z RODZINA
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KURATOR SPOLECZNY

Oddzietywania zgodne z zleceniem sqdu lub kuratora zowodowego

Praca w érodowisku rodziny nostowiona no monitorowanie sytuacii

Czas pracy w godz. 7:00-22:00, rodzina dostosowuie sie do kuratora

Sprawcwanie nadzorow w mniej niz 10 $rodowiskach

Gtowne narzedzie motywacji- wpbyw na opinie sad i sytuncje
prawng rodziny

PRACOWNIK SOCJALNY ASYSTENT RODZINY

Oddziakywanie dbgulall:ninm w miare Intensywne oddziatywanie krotkookresowe
polrze

Praca w $rodowisku rodziny, w siedzibie OPS Praca gdwnie w Srodowisku rodziny lub metodg
fowarzyszenio

(zos procy w okreslonych godzinach, rodzina Iodaniowy czos pracy, czos dostosowany
dostosowuje sig do pracownika do potrzeb rodziny

Objecie wsparciem $rednio 50 $rodowisk Objecie wsparciem maksymalnie 20
srodowisk

Glawne narzgdzie motywaji - pomoc Stosowanie poza finansowych metod
finansowa molywowania
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WAZNE INFORMACJE. O KTORYCH

WARTO PAMIETAC:

asystent rodziny wspdlpracuje z rodzing
za jej zgoda oraz przy jej aktywnym udziale,

funkcja asystenta rodziny wynika z ustawy
o wspieraniu redziny | systemie pieczy
zastepeze] 2 dnia 7 czerwea 2011 roku,

asystent rodziny pracuje z rodzing w jej
miejscu zamieszkania lub w miejscu przez
nig wskazanym,

ze wsparcia asystenta rodziny moZe
shkorzystac rownie? kazda kobieta w cigty
ijej rodzina - wynika to z ustawy o wsparciu
kobiet w ciazy i rodzin ,Za fyciem".

Asystent rodziny NIE petni funkcji opiekuna
dla dzieci, NIE jest pomocy domowa
ani NIE udziela pomocy finansowej!

ASYSTENT RODZINY

"

R S W

KIM JEST ASYSTENT RODZINY?

Jest to osoba, ktérej dziatania maja na celu
pomoc i wesprzec rodziny przeiywajace
trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczej.

DO PODSTAWOWYCH ZADAN ASYSTENTA
RODZINY MOZNA ZALICZYC M.IN.:

Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich
sytuacji 2yciowej, rozwiazywaniu problemaw
psychologicznych, socjalnych, wychowawczych,
a takie w prawidtowym prowadzeniu
gospodarstwa domowego.

Motywowanie cztonkéw rodziny do podnoszenia
kwalifikacji zawodowych oraz udzielenie
pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu oraz
utrzymaniu pracy zawodowej,

Motywowanie do udziatu w zajeclach grupowych
dla rodzicow w celu ksztattowania wzorcow
rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych.

Podejmowanie dziatar interwencyjnych
i zaradczych w sytuacji zagroZenia bezpieczerstwa
dzieci i rodzin oraz udzielanie wsparcia dzieciom.

Prowadzenie indywidualnych konsuitacji
wychowawczych dla rodzicdw, wspieranie
aktywnosci spotecznej rodzin oraz $wiadczenie
pomocy rodzinom, ktére spodziewaja sie
dziecka lub ktérych dziecko urodzito sie
zniepetnosprawnoscia.

Zrodio: Ustawa z dnia 9 czerwea 2011 roku o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy 2astgpeze).
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JESTES RODZICEM
LUB SPODZIEWASZ 51E DZIECKA?

ODCZUWASZ TRUDNOSCI ZWIAZANE
Z OPIEKA | WYCHOWANIEM?

TWOIE DZIECKO PRZEBYWA
W RODZINIE ZASTEPCZEJ | NIE WIESZ
CO ZROBIC, ABY WROCI£O DO DOMU?

WSPARCIE ASYSTENTA RODZINY MOZE
SEUZYC ROZWIAZANIU TWOICH

PROBLEMOW!

JAK UZYSKAC POMOC?

Jesli cheiat{a)bys skorzystac z pomocy
asystenta rodziny lub znasz rodziny, ktére nie
radza sobie ze swoimi problemami, zgtos to
pracownikowi socjalnemu w Twoim
Osrodku Pomocy Spotecznej.

PRACOWNIK SOCJALNY UDZIELI Cl POMOCY
LUB POKIERUJE CIE DO ODPOWIEDNICH

INSTYTUCII.
H I a-«l 8
-—
ASYSTENT RODZINY TO NIE
PRACOWNIK SOCJALNY
ASYSTENT PRACOWNIK
RODZINY SOCJALNY
do15 do 50
miejsce siedziba ofrodka
zamleszkania pomacy
rodziny lub EW*EFZE‘EJ oraz
wskazane przez ahaling-
nia miejsce zamieszkania
rodziny
wczasie w godzinach
do;?::t\:::t‘){m pracy oérodka
i mozliwosci ol
Taai spotecznej
wspiera :
w codziennych ﬁnw::slc:\rn?o
tm::uri":;“h ustugowo,
P! rzeczowo

towarzyszenie

OFICYNA

PROFILARTYCZN

MASZ PROBLEMY
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE
ZE SWOIM DZIECKIEM?
TRUDNOSCI RODZINNE?
SPODZIEWSZ SIE DZIECKA
| POTRZEBNE JEST CI
WSPARCIE?

ODPOWIEDZIA MOZE BYC

TE M

NIE OBAWIAJ SIE
SKORZYSTAC Z JEGO USLUG!

OFICYNA

FROFILARTICE

WIECEJ NIZ
s W 2012 ROKU
WIECEJ NIZ
-
e W 2012 ROKU

odsetek gmin w Polsce

‘w 2020 roku, w ktérych

zatrudniono asystenta
rodziny

Zradio: Informacia Rady Ministréw o realizacii w roku 2020 Ustawy
Z dnia 9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny | systemie pieczy zastepcze|

ASYSTENTURA STANOWI
ZINDYWIDUALIZOWANA, PRACE

rodzinie

rodzing
rodziny
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