Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Kampania spoteczna "Mozesz mi powiedziec"

KAMPANIA SPOLECZNA
#MOZESZ MI POWIEDZIEC

EWELINA FLINTA WSPIERA DZIAEANIA
MA RZECZ OFIAR PRZEMOCY SEKSUALNEJ

#MozeszMiPowiedziec / #5peakQut
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Jak co roku dotagczamy do Kampanii 16 dni Przeciwko Przemocy, tym razem partneruje nam Ewelina Flinta,
pomystodawczyni kampanii #mozeszmipowiedzied.

Poprzez kampanie #mozeszmipowiedzie¢ chcemy dac sygnat wszystkim kobietom, osobom, ktére doswiadczyty naduzy¢
seksualnych i innych form przemocy, ze maja prawo szuka¢ wsparcia i pomocy. Nasz telefon interwencyjny 116 123 czynny
jest 24/7

Towarzyszy nam utwor napisany przez Eweline Flinte "Panno Chtéd". Zapraszamy do odstuchania i dotgczania do naszej
akgji.

MOZESZ MI POWIEDZIEC

Jedna na trzy kobiety doswiadczyta molestowania seksualnego, jedna na dwadziescia doswiadczyta przemocy seksualnej...
Ta wiedza przyttacza. Rozmawiam o tym z réznymi kobietami, rzadko spotykam sie z odpowiedzia: ja nie, ja nigdy.

Wszelkie statystyki, szczegdlnie policyjne, sa mocno zanizone. Kobiety milczg. Dlaczego? Bo tego sie od nas oczekuje, tego
sie uczy, tak sie wychowuje.

Utwor ,Panno Chtdd” jest wytknieciem tego, czego wystuchujg dziewczyny i kobiety. To nas sie poucza:" nie idZ tam", "nie
ubieraj sie zbyt seksownie", "nie zachowuj sie wyzywajgco", "nie rozmawiaj z obcymi mezczyznami", "nie chodz sama

w nocy"...lista jest dtuga...a jesli stanie sie najgorsze: "sama sie prosita", "po co tam poszta?", "nie wiedziata co sie stanie?",
"pewnie sama tego chciafa" itd...W ten sposdb tworzy sie sytuacja, w ktérej wing obarczana jest ofiara. Ma to réwniez Zrddto
w edukacji. Nadal nie uczy sie mtodych, ze sg granice, ktérych przekracza¢ nie wolno. Chtopcéw, ze podszczypywanie,
klepniecie w tytek, nie jest ok. Dziewczynek, zeby stanowczo reagowaty na takie zachowania. Tymczasem majg zachichotac,
usmiechnac sie, ale to $miech, ktérego nauczyto nas spoteczenstwo, czesto tez rodzice...Mamy udawad, ze nic sie nie stato.

| ciggle styszymy: to tylko chtopak, to facet, wyluzuj. Ewelina Flinta ,Mozesz mi powiedzie¢” to sygnat, ze przemoc seksualna
nie powinna by¢ tabu. Ze za przemoc odpowiedzialno$¢ ponosi zawsze sprawca. Ze osoba pokrzywdzona otrzyma wsparcie

i zrozumienie. Mozemy dac je wszyscy-rodzina, znajomi, przyjaciotki i przyjaciele. Zmienmy ,kulture gwattu” na ,kulture
braku przyzwolenia na gwatt”. Mozemy to zrobi¢ razem. Renata Durda, ,NiebieskaLinia” IPZ

To nasza wspdélna odpowiedzialnos¢, zeby budowad swiat, w ktérym kazda osoba czuje sie szanowana i bezpieczna. W takim
Swiecie osoba doswiadczajgca przemocy nie zostaje pozostawiona sama sobie, moze liczy¢ na wsparcie otoczenia i ochrone
ze strony panstwa. Nie musi ukrywa¢ swoich trudnych doswiadczen w obawie przed tym, jak zostang one odebrane

i ocenione przez innych. W takim swiecie wine i odpowiedzialnos¢ za przemoc ponosi tylko ten, kto jg stosuje. Anna
Btaszczak-Banasiak, Dyrektorka Amnesty International Polska

.Mozesz mi powiedzie¢” jest akcja, ktéra daje schronienie, wsparcie i zrozumienie. To miejsce petne prawa do gtosu dla ofiar
doswiadczajacych przemocy seksualnej, za ktérg odpowiedzialny jest zawsze sprawca. System w panstwie nie dziata, ale my
wspolnie tak. Zbudujmy razem Swiat, w ktérym kwestia braku przyzwolenia na gwatt bedzie oczywista. Stoimy po stronie
kobiet. Mozesz nam powiedzied. Joanna Piotrowska, prezeska fundacji ,Feminoteka”

Nasza misjq jest tworzenie lepszego $wiata dla kobiet. Swiata wolnego od strachu i przemocy, w ktérym kobiety mogg czu¢
sie bezpieczne, a w sytuacjach kryzysowych szybko znajdg wsparcie i profesjonalng pomoc. Od 14 lat prowadzimy kampanie
Avon Kontra Przemoc, wramach ktdrej przekazaliSmy juz 3,5 min zt. dla organizacji dziatajagcych na rzecz bezpieczenstwa
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kobiet. Od lat wspédtpracujemy z Fundacjg Feminoteka i Niebieska Linig, a udziat w kampanii ,Mozesz mi powiedzie¢” jest dla
nas kontynuacjg realizowania naszej misji. Wspdélnie chcemy powiedzie¢ gtosne ,NIE!"” dla przemocy i wiktymizowania
kobiet. Chcemy, aby kazda kobieta wiedziata, ze dzwonigc na Niebieska Linie zawsze znajdzie zrozumienie, zostanie
wystuchana, otrzyma pomocng dton. Agnieszka Isa, General Manager Avon Polska

Ewelina Flinta postanowita wesprze¢ dziatania zwigzane z coroczng, listopadowa kampaniglé Dni Przeciwko Przemocy.
Napisany przez Eweline utwor to opowies$¢ o przemocy seksualnej. O dziewczynie, o tym jak sie jg przestrzega, nastepnie
obwinia. O tym, ze spotyka sie z ostracyzmem i wyzwiskami. Wspdlnie z zaproszonymi organizacjami chcemy zwréci¢ uwage
na spoteczne przyzwolenie zachowan niedopuszczalnych, na koniecznos¢ edukowania, ze kazde naruszenie przestrzeni
drugiego cztowieka wymaga jego przyzwolenia, na zatrwazajace statystki oraz na fakt, ze zwrécenie sie po pomoc dla wielu
kobiet wigze sie z lekiem i wstydem. A przede wszystkim dac sygnat kobietom, ktére przemocy doswiadczyly, ze jest ktos kto
do kogo moga zwrdcic sie po pomoc i kto wystucha.
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