Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Gmina Zagnansk Przyjazna Seniorom-podsumowano
milionowy projekt

Ponad 950 tysiecy ztotych udato sie pozyskac na realizacje projektu pod hastem ,,Gmina Zagnahsk przyjazna seniorom”, w
ramach ktérego 144 senioréw od 2019 roku brato udziat w licznych przedsiewzieciach, warsztatach oraz kursach
aktywizujacych i rozwijajgcych ich talenty. 28 kwietnia odbyto sie uroczyste podsumowanie tych dziatan. Byty
podziekowania, kwiaty i wspomnienia z warsztatow.

Morze podziekowan

Projekt byt realizowany od pazdziernika 2019 roku i trwat do kwietnia 2022 roku. Jego koszt wynidst nieco ponad 1 milion
ztotych. Dofinansowanie przyznane w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata
2014 - 2020 pokryto wiekszos¢ tej kwoty i wyniosto 950 tysiecy ztotych.

Realizatorem programu byta gmina Zagnansk oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagnansku w partnerstwie ze
Stowarzyszeniem Integracja i Rozwdj. Gtéwnym celem projektu byta aktywizacja senioréw w gminie Zagnansk. W jego
ramach w 2019 roku zostat utworzony Klub Seniora w Samsonowie i zapewnione kompleksowe, wysokiej jakosci ustugi
srodowiskowe az do kwietnia tego roku. Ogétem z réznych form wsparcia w ramach projektu skorzystaty az 144 osoby.
Dziekujemy wicemarszatek Renacie Janik oraz dyrektor ROPS Elzbiecie Korus za wsparcie w dziataniach. Szczegéine
podziekowania sktadamy na rece przedstawicieli Stowarzyszenia Integracja i Rozwdj, koordynatoréw projektu, opiekunek
Klubu Seniora, prowadzgcych warsztaty oraz wszystkich 144 senioréw, ktérzy wzieli czynny udziat w przedsiewzieciu,
udowadniajgc tym samym, ze w jesieni zycia wcigz mozna odkrywadé nowe pasje i talenty, dzielgc sie jednoczesnie swojg
wiedza i do$wiadczeniem z mtodszym pokoleniem. - méwit Wojciech Slefarski, wéjt gminy Zagnansk. Nastepnie wraz z
kierowniczka Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Agata Sykulska wreczyt na rece wicemarszatek Renaty Janik bukiet
kwiatow. - Ciesze sie, ze mogtam wesprzec tak wazny spotecznie projekt. Seniorzy z gminy Zagnansk sg petni energii, zapatu
i nieustannie chetni do podejmowania kolejnych wyzwan, czego mozna im tylko pozazdrosci¢ - podkreslata wicemarszatek
Renata Janik.

Podziekowania na rece kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zagnansku Agaty Sykulskiej i jej zastepcy,
Matgorzaty Janik, ktéra byta jednoczesnie koordynatorem projektu z ramienia GOPS, ztozyty opiekunki Klubu Seniora: Ewa
Majcher-Olesinska i Lidia Pietrzyca. Seniorzy zas podziekowali kwiatami opiekunkom Klubu Seniora.

Ciekawe warsztaty i liczne dziatania

Po czesci oficjalnej przyszedt czas na podsumowanie projektu i wystepy senioréw. Koordynatorka projektu Matgorzata Janik
omoéwita podejmowane dziatania. Zaprezentowano tez pokaz multimedialny, jako wspomnienia z warsztatéw. Seniorzy z catej
gminy brali udziat w zajeciach tanecznych, szachowych, komputerowych, kulinarnych, artystycznych i fizjoterapeutycznych.
Nie zabrakto aquaaerobiku, zaje¢ Nordic Walking i wycieczek, a nawet spotkan z psychologiem, prawnikiem i mediatorem.
Pomimo, ze dzi$ projekt oficjalnie sie zakonczyt, to z catg pewnosciag nie zakonczyta sie dziatalnos¢ senioréw.

Na zakonczenie spotkania seniorzy zaprezentowali zdobyte umiejetnosci. Zebrani goscie mogli obejrze¢ pokaz tanhca z
flagami, tamburynami oraz prezentacje fitness. Wystuchali tez wierszy napisanych przez Lidie Putowskg - prezes
Towarzystwa Przyjaciét Ziemi Samsonowskiej i jednoczesnie cztonkinie Klubu Seniora, a takze Wiestawe Mocko - cztonkinie
Klubu Seniora. Spotkanie zakonczyto sie mnéstwem ciekawych rozméw oraz wymiang doswiadczen zdobytych w trakcie
realizacji projektu.
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