Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Terapia zajeciowa w Dziennym Domu Senior + w
Zagnansku

Nasi podopieczni wzieli udziat w niezwykle angazujacym treningu sprawnosci manualnej. Pozornie proste zadanie polegajace
na sortowaniu kolorowych piteczek za pomocg specjalnych szczypiec do wyttoczek po jajkach to w rzeczywistos$ci doskonate
¢wiczenie dla naszych dtoni i umystéw!

Tego typu ¢wiczenia pomagajg nam zachowad sprawnos¢ potrzebng w codziennych czynnosciach, takich jak zapinanie
guzikéw czy jedzenie sztué¢cami. Jak wida¢ na zdjeciach, skupienie byto ogromne, a satysfakcja z precyzyjnie utozonych
rzedéw koloréw - jeszcze wieksza!

1/1



