Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

W dniu 16 czerwca 2025 r. seniorzy z Gminy Zagnansk
uczestniczyli w wyjezdzie do Krakowa w ramach
projektu ,,Tworzenie Lokalnych Systemow Wsparcia dla
Senioréow”
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W ramach zadania , Edukacyjne spotkania integracyjne wraz z dziataniami prozdrowotnymi zapobiegajacymi utracie kondycji
psychofizycznej poprzez udziat w wydarzeniach kulturalnych, rekreacyjno-sportowych, wyjazdowych” seniorzy z gminy
Zagnansk w dniu 16 czerwca 2025 roku zwiedzili Krakéw.

Podczas stonecznego dnia uczestnicy projektu doswiadczyli niezwyktej, petnej wzruszen i wyjatkowych wrazen estetycznych
wyprawy w przesztos¢. Spacer po Krakowie odbyt sie w towarzystwie licencjonowanego przewodnika z rozlegtg wiedzg i
poczuciem humoru.

Podczas wycieczki seniorzy zwiedzili katedre na Wawelu oraz niezwykle piekne Stare Miasto. Przeszli ulica Florianska jedng z
najstynniejszych ulic Krakowa, po ktérej obu stronach wznoszg sie piekne, historyczne kamienice, a w perspektywie ulicy
widoczna jest bryta Kosciota Mariackiego. Zobaczyli Sukiennice z charakterystycznymi attykami, maszkaronami i
podcieniami, ktére nalezg do najpiekniejszych budynkéw sukiennych w Europie. Zrobili pamigtkowe zdjecie pod popularnym
miejscem spotkan turystéw na starym miescie - pomnikiem Adama Mickiewicza .

Warto byto zobaczy¢ Rynek Gtéwny, ktéry jest sercem miasta i petnym kawiarni, restauracji i sklepédw. Wspaniate byto
réwniez przejscie przez Planty - parku naokét Starego Miasta, miejsca do odpoczynku i relaksu w samym centrum miasta.
Wigor i apetyt senioréw byt niewyczerpany na tak petne atrakcji miasto.
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